
Lekser- AB

Tema Lekseomfang Laga av (dato-kven) November 2018
Team 1, 2 og 3

Gjeld Alle Revisjonsdato

Kvifor Felles retningslinjer for lekser ved Dirdal skule

På Dirdal skule gjer vi individuell tilpasning av mengde og innhald
etter behov.

1.-4.trinn LEKSEPLAN FOR DIRDAL SKULE 1.-4. kl.
- På Dirdal skule har vi 2 lekser pr. dag. Vekelekse kan komme i tillegg.
- På Dirdal skule ynskjer vi heller å ha fokus på samla arb. mengde pr. veke.

Slik at summen blir ca. 80 min. for 1.-3. klasse og 120 min. på 4. klasse.

1. trinn

Ca. 20 effektive
min. pr. dag

● Lesing kvar dag.
● 2 matematikklekser pr. veke, MSØ/boka

o Repetisjon frå forrige veke
● 2 øveord/parate ordbilete i norsk (100- ordslista)

o Får 2 nye ord i konvolutt kvar veke, har etter kvart ein øver på
konvolutt og ein kan konvolutt med øveord. Øveorda skal lesast
på kvar dag.

● Finskrift (bokstavane me gjekk gjennom forrige veke)

2. trinn

Ca. 20 effektive
min. pr. dag

● Lesing kvar dag.
● 2 matematikklekser pr. veke, MSØ/boka

o Repetisjon frå forrige veke
● 4 øveord/parate ordbilete i norsk (100- ordslista) Her øver elevane seg

på å lage/skrive 2 setningar med samanhengjande skrift og så fint dei
kan.

● 3 gloser som elevane skal kunne uttale og forstå. I tillegg skal dei skrive
glosene tre gonger på norsk og engelsk.

3.trinn

Ca. 20 effektive
min. pr. dag

● Lesing kvar dag, 3 norsklekser og 1 engelsklekse
● 2 matematikklekse (automatisering/repetisjon eller praktisk oppgåve)

kvar veke. Ein eller fleire av desse kan vere MSØ.
● 5 setninger med øveord/parate ordbilete i norsk (220- ordsliste)

o Dei skal formulera ein setning som dei bruker øveordet i. Denne
skal skrivast samanhengjande.

● 5 gloser + fraser, der det er lov å blande norske og engelske ord.



4.trinn

Ca. 30 effektive
min. pr. dag

● Leselekse kvar dag i varierte fag. Engelsk leselekse regnes som ei av
desse. Leseleksa skal ha bestilling, anten munnleg eller skriftleg.

● 2-3 matematikklekse (automatisering/repetisjon eller praktisk oppgåve)
kvar veke. Ein eller fleire av desse kan vere MSØ.

● 5 setninger med øveord/parate ordbilete i norsk (220- ordsliste→
500-ordsliste)

o Dei skal formulera ein setning som dei bruker øveordet i.
Setninga skal vera minimum 6 ord lang og helst
samanhengjande.

● 5 gloser + fraser eller spørsmål i engelsk.

5.trinn
Ca 30 - 40
effektive minutt

● Leselekse kvar dag i ulike fag.
● Leseleksene skal ha bestilling. Bestillinga kan vere munnleg eller

skriftleg.
● Skriftleg lekse: Dette kan vera forklaring på ord, gloser, bruk av

læringsstrategiar og arbeid med tekst.
● Engelsk leselekse reknast som ei av leseleksene.
● Matematikk -2 lekser pr veke - dette skal vere repetisjon eller førebuing

- gjerne på tid - gjerne praktisk

6.trinn
Ca 30 - 40
effektive minutt

● Leselekse kvar dag i ulike fag.
● Leseleksene skal ha bestilling. Bestillinga kan vere munnleg eller

skriftleg.
● Skriftleg lekse: Dette kan vera forklaring på ord, gloser, bruk av

læringsstrategiar og arbeid med tekst.
● Engelsk leselekse reknast som ei av leseleksene.
● Matematikk -2 lekser pr veke - dette skal vere repetisjon eller førebuing

- gjerne på tid - gjerne praktisk

7.trinn
Ca 30 - 40
effektive minutt

● Leselekse kvar dag i ulike fag.
● Leseleksene skal ha bestilling. Bestillinga kan vere munnleg eller

skriftleg.
● Skriftleg lekse: Dette kan vera forklaring på ord, gloser, bruk av

læringsstrategiar og arbeid med tekst.
● Engelsk leselekse reknast som ei av leseleksene.
● Matematikk -2-3 lekser pr veke - dette skal vere repetisjon eller

førebuing - gjerne på tid - gjerne praktisk
● Praktiske lekser i mat og helse

8.-10.trinn

Ca. 30-60

● Leksene i dei ulike faga skal stå på lekseplanen.



effektive minutt
per dag. Tida
vil variere noko
gjennom dei
ulike dagane.

● Hovudvekta av leksene skal liggje på språkfag, matematikk og
leselekser frå orienteringsfaga. Leksene i kvart enkelt fag gis til faste
dagar. Dagane blir fastsett på trinn i starten av skuleåret.

● Det skal gis lesebestilling til alle leselekser.
● På Dirdal skule gir vi individuell tilpassing av mengde og innhald ved

behov. Lag avtaler med føresette ved behov.


